Liste des réunions Gamblers Anonymes

Région 5b
JUILLET 2026

Site internet de I’Intergroupe/Bureau de Service du Québec

https://www.gaquebec.org

Service téléphonique
Montréal
Outaouais
Mauricie
Ailleurs au Québec

Cette liste peut étre téléchargée sur le
site internet de I’Intergroupe/Bureau
de Service du Québec ci-haut
mentionné

Codes

(514) 484-6666 Fr= Frangais

(613) 567-3271 An= Anglais

(514) 451-1341

1 (866) 484-6664 Accessible aux mobilité réduites

1 G.A. Fermé (joueurs compulsifs seulement)
2 G.A. & Gam-Anon
4 G.A. Ouvert a tous (bienvenue aux visiteurs)
5 Salle Gam-Anon attenante

Pour recevoir la liste de réunions en format électronique, s.v.p.
contactez Marc C. par courriel a listegaibsq@gmail.com

Les changements aux réunions sont en caracteéres gras italique pour une durée de 2 mois

Jour Ville

Laval, Laurentides, Lanaudiére
Lundi Laval

Lundi Lanoraie (La sentinelle)
Mardi Rawdon

Mardi Sainte-Ad¢le (Le meeting des pays d’en haut)
Mercredi Deux-Montagnes
Vendredi Mascouche

Samedi Sainte-Thérése
Dimanche Saint-Jérome
Dimanche L’ Assomption
Montréal

Lundi Mtl (Métro Beaubien)
Mardi Mtl (Cote St-Paul)

Mercredi Mtl (L’envol) Midi express
Mercredi Mtl (Mercredi de 1’Espoir)

Jeudi Mtl (L’envol) Midi express
Jeudi Mtl (L’Envol) (Etapes-partages)
Vendredi Mtl (St-Jean Berchmans)
Samedi Mtl (L’Envol) Midi express

Dimanche Mtl (L’Envol) Midi express
Dimanche Mtl (Dimanche de la fraternité)

Heure

19h30
19h30
19h30
19h30
19h30
19h30
10h00
19h30
19h30

19h30
19h30
12h00
19h30
12h00
19h30
19h30
12h00
12h00
15h00

Mauricie, Centre du Québec, Cantons de I’Est, Estrie

Lundi Victoriaville (Partages/Etapes)
Mardi Trois-Riviéres

Mardi Shawinigan (Sérénité)
Mercredi Sherbrooke (Etapes)

Jeudi Sherbrooke

Jeudi Trois-Riviéres

Dimanche Magog

18h30
19h00
19h30
19h00
19h30
19h00
19h00

Adresse

664 Saint-André, Laval, H7G 345

Pavillons du Nouveau Point de Vue, 356, rue Notre-Dame, JOK 1E0
Garde ¢a simple, 3625 rue Queen, porte en avant, JOK 1SO

Centre Comm. Jean-Baptiste-Rolland, 1200 rue Claude Grégoire, J8B 1E9

111 13e avenue, Deux-Montagnes, J3R 3T7

2906 chemin Ste-Marie, J7K 1N7

245 Leduc, au sous-sol, J7E 0A4

Maison des bénévoles, 227 rue Georges-Thurston, J7Z 4Y4

La Maison La Trace 245 Ste-Ursule, J5SW 1M6 stationnement a 1’arriére

427 rue Beaubien est, Montréal H2S 1S3 (Partage d’amour)

Eglise Cceur-Immaculé-de-Marie, 1780 rue de Séve, Montréal, H4E 2A9
Eglise St-Antoine Marie-Claret, 10680 Larose, Sous-sol H2B 273
Mercredi de ’espoir, 6450, Boul. Pie IX, Montréal, H1X 3NS5

Eglise St-Antoine Marie-Claret, 10680 Larose, Sous-sol H2B 273
Eglise St Antoine Marie-Claret, 10680 Larose, Sous-sol H2B 273
Vendredi de I’amitié, Eglise St-Jean-Berchmans, 5933 Cartier, H2G 2V4
Eglise St Antoine Marie-Claret, 10680 Larose, Sous-sol H2B 273

Eglise St Antoine Marie-Claret, 10680 Larose, Sous-sol H2B 273

(face au métro Laurier) 5075-A rue Rivard, Montréal, H2J 2P2

Renaissance, C.L.S.C. Suzor Coté, 100 de I’Ermitage local 203, G6P 9N2
L’Eveil, CIUSSS Pavillon St-Joseph, 731 rue Ste-Julie, G9A 1Y1

615 123e rue (Shawinigan-Sud), Eglise St-Sauveur, G9P 3R3 (Par la petite porte blanche)
Carrefour de ta vie 601 rue St-Michel J1E 212 (presbytere)

Fraternité, Eglise N.D de la Protection, 2050 Galt E., salle 116, J1G 3J1
Joie de Vivre, CIUSSS Pavillon St-Joseph, 731 rue Ste-Julie, G9A 1Y1
Eglise St-Jude 447 rue Pie XII, J1X 4C8

Codes

Fr4
Frl
Fr4
FR 4
Fr4
Fr4
Fr4
Fr4
Fr4

Fr4
Fr4
Fr4
Fr4
Fr4
Fr4
Fr4
Fr4
Fr4
Fr4

Fr4
Fr4
Fr4
Fr 1
Fr4
Fr 4
Fr4

X
X



https://www.gaquebec.org/
mailto:listegaibsq@gmail.com

Jour

Ville

Montérégie - Bas Richelieu

Lundi
Lundi
Lundi
Mardi
Jeudi
Jeudi
Vendredi
Vendredi
Vendredi
Vendredi
Dimanche

Dimanche

Vaudreuil-Dorion
St-Jean-sur-Richelieu
Greenfield Park (Etapes-partages) |
Saint-Hyacinthe

Chateauguay
St-Jean-sur-Richelieu
Greenfield Park (Joie de vivre)
Chambly

Chambly

Sorel-Tracy

Saint-Hyacinthe (Partages/Etapes)

Longueuil

=

X
X
X

ke

Qutaouais, Abitibi

Mardi

Gatineau

Québec, Charlevoix, Chaudiere-Appalaches

Lundi
Mardi

Québec
St-Augustin de Desmaures

Saguenay, Lac St-Jean

Mercredi
Dimanche

Chicoutimi
Chicoutimi

Heure Adresse Codes
19h30  Parc Bel-Air, 554 rue Pie XII, Vaudreuil-Dorion, J7V 1Z8 Fr4
19h00  Ma derniére mise, 500 1ére rue, Iberville, J2X 3B2 (porte arriére du batiment) Fr4
18h00  (Ancienement St-Hubert) 83 boul. Churchill, J4V 3L8 Fr4
19h00  Maison I'Alcove, 5000 boul. Laurier ouest, J2S 3V2 Fr1
19h30  Eglise Our Lady of perpetual help, 295 rue McLeod, J6J 2H8 Fr4
18h30  Pas a pas, 500 lere rue, Iberville, J2X 3B2 (porte en arriére du batiment) Fr4
18h00  (Ancienement St-Hubert) 83 boul. Churchill, J4V 3L8 Fr4
18h30  Nouveau jusqu’a 19h15 Maison posa 620 rue Sénécal, Chambly J3L 1N1 Fr4
19h30  Partages et étapes Maison posa 620 rue Sénécal, Chambly J3L IN1 Fr4
19h30 3225 rue Courchesne salle 210, Sorel-Tracy J3R 5R9 Fr4
10h00 Eglise de I’Assomption-de-Notre-Dame, 12960 Ayenue Wilson, J2T 4X1 Fr4
Accés a la réunion par la rue Bernard au sous-sol de I’Eglise
14h00  Centre Communautaire St-Robert, 701 Duhamel, local # 3, J4L 4M2 Fr4
19h30  Centre paroissial St-Rosaire, 5 St-Arthur, J8T 3C2 Fr1
19h00  Nouveau départ, 2480 chemin Ste-Foy, local 165, Ste-Foy, G1X 3V2 Fr4
18h45  Un jour a la fois, 4965 Lionel Groulx, campus St-Augustin, G3A 1V3 Fr4
19h00 500 Chemin de la réserve, G7J 3N9 Fr4
19h30 1410 des cédres a Riviére du Moulin, salle Léonard Chrétien, G7H 1B7 Fr1

Réunions anglophones au Québec (Montreal Eng

lish Intergroup) region 5 www.gamontreal.ca

Lundi Dorval (Meeting du nouveau) 19h00  Ste-Veronica's Church, 1300 Carson, H9S 1M6 An 1
Lundi Ville St-Laurent (Etapes) 19h00  Eglise Chrétienne de St-Laurent, 1775 boul. Edouard Laurin H4L 2B9 An 1
Mardi Ville St-Laurent 19h00  Eglise Chrétienne de St-Laurent, 1775 boul. Edouard Laurin H4L 2B9 An 4
Mardi St-Lambert 19h30  Eglise St-Andrews 485 Birch , J4P 2M8 An4
Mardi Pointe-Claire 19h30  West Island Community Center, 114 Donegani, H9R 2V4 An 4
Mercredi Ville St-Laurent 19h00  Eglise Chrétienne de St-Laurent, 1775 Boul. Edouard Laurin, H4L 2B9 An 1
Jeudi Ville St-Laurent 19h00  Eglise Chrétienne de St-Laurent, 1775 Boul. Edouard Laurin, H4L 2B9 An4
Jeudi Pointe-Claire 19h30  West Island Community Center, 114 Donegani, HOR 2V4 An4
Samedi Ville St-Laurent 9h30 Unity Centre of Montreal, 3455 Girouard, H4A 3C5 An4
Enter through the side door on the right-hand side of the building
Dimanche Pointe-Claire 19h30  West Island Community Center, 114 Donegani, HOR 2V4 An1
Jour Groupe Heure  Numeéros de téléphones / Hyperlien Codes  Caméra permise
Réunions virtuelles approuvées
Samedi Virtuelle « Samedi de me  10h00 1D de réunion ZOOM : 802 567 3049 Fr4 Oui
Via le téléphone: + 1 438 809-7799,Mtl et environ au québec: faire le code
connecter » demandé : 8025673049#
Allleurs au Canada: + 1 204 272 7920; + 1 587 328 1099; +1 647 374 4685; +1 647 558 0588; + 1 778 907
2071; +1 780 666 0144
Belgique: +32 2 788 0172;+32 2 588 4188; +32 2 585 5574; +32 2 290 9360; + 32 2 1579 5132
France : +33 17037 2246; +33 1 7037 9729; +33 1 7095 0103; +33 1 7095 0350; +33 1 8699
5831Téléphone: +17789072071,,8025673049# ET +17806660144,,8025673049# Canada
Hyperlien: https://us06web.zoom.us/j/8025673049
Dimanche Virtuelle « Dimanche de 11h00 1D de réunion ZOOM : 802 567 3049 Fr4 Oui
3 Via le téléphone: + 1 438 809-7799,Mtl et environ au québec: faire le code
la lumiére » demandé : 8025673049
Allleurs au Canada: + 1 204 272 7920; + 1 587 328 1099; +1 647 374 4685; +1 647 558 0588; + 1 778 907
2071; +1 780 666 0144
Belgique: +32 2 788 0172;+32 2 588 4188; +32 2 585 5574; +32 2 290 9360; + 32 2 1579 5132
France : +33 1 7037 2246; +33 1 7037 9729; +33 1 7095 0103; +33 1 7095 0350; +33 1 8699
5831Téléphone: +17789072071,,8025673049# ET +17806660144,,8025673049# Canada
Hyperlien: https://us06web.zoom.us/j/8025673049
Mercredi Virtuelle « Mercredi de 19h00 1D de réunion ZOOM : 802 567 3049 Fr4 Oui

Pamour »

Via le téléphone: + 1 438 809-7799,Mtl et environ au québec: faire le code

demandé : 8025673049#

Ailleurs au Canada: + 1 204 272 7920; + 1 587 328 1099; +1 647 374 4685; +1 647 558 0588; + 1 778 907
2071; +1 780 666 0144

Belgique: +32 2 788 0172;+32 2 588 4188; +32 2 585 5574; +32 2 290 9360; + 32 2 1579 5132

France : +33 17037 2246; +33 1 7037 9729; +33 1 7095 0103; +33 1 7095 0350; +33 1 8699
5831Téléphone: +17789072071,,8025673049# ET +17806660144,,8025673049# Canada

Hyperlien: https://us06web.zoom.us/j/8025673049

*Vérifier si les réunions sont ouvertes lors des jours fériés
Voir La Source ou le site web pour modifications temporaires aux réunions
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